
JERARQUIAS DE LA EVIDENCIA 

Revisión sistemática / Meta-análisis de 
ensayos clínicos. 
 Ensayos clínicos aleatorios y controlados 
Revisión sistemática de estudios 
observacionales. 
 Estudios de Cohortes 
Estudios de casos y controles 
Series de casos 
Reporte de casos 
Opinión experta,  
Estudios fisiológicos 
Observaciones no sistemáticas 
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Ejemplo 

• Paciente femenina de 2 años 1 mes la cual ha 
presentado 3 cuadros de bronquitis aguda 
acompañado de sibilancias manejado con 
salbutamol, ultimo cuadro hace 4 hrs 
presentando dificultad respiratoria, 
manifestada por disociación toracoabdominal, 
retracción xifoidea, tiraje intercostal, irritable, 
se inicia manejo con nebulizaciones  con  
salbutamol. 



• Aplicarías un corticoide inhalado o 
intravenoso a esta paciente que cursa un 
cuadro agudo de asma? 
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EVIDENCIA  BIBLIOGRAFICA   
 

Describe como se realiza la búsqueda y 
presenta el artículo de mayor relevancia, con 
información que permita localización  
(referencia Vancouver) 
Palabras de búsqueda:  

•……. 
Portales de busqueda:   
•PubMed: www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 
•Edumed. www.edumed.imss.gob.mx (guías 
clínicas)  
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Como realizar la búsqueda en pubmed 












